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Curriculum	
  Vitae	
  
	
  
	
  
3.	
  März	
  1956	
   geboren	
  in	
  Chur	
  /	
  GR	
  
	
   	
  
1976	
  –	
  1983	
   Studium	
  der	
  Japanologie,	
  Psychologie	
  und	
  Sinologie	
  in	
  Zürich,	
  

Tübingen	
  und	
  Tôkyô.	
  
	
   	
  
1983	
  –	
  1987	
   Doktorkurs	
  in	
  Klinischer	
  Psychologie	
  an	
  der	
  Universität	
  Kyôto	
  

bei	
  Prof.	
  Kawai	
  Hayao	
  (Monbushô-­‐Stipendium)	
  
	
   	
  
1988	
   Doktorprüfung	
  Universität	
  Zürich	
  zur	
  Dissertation:	
  „Morita-­‐

Psychotherapie	
  und	
  Zen-­‐Buddhismus“.	
  (Prof.	
  Kast/Henking)	
  
	
   	
  
1989	
  –	
  1991	
   Schulpsychologe	
  im	
  Kanton	
  St.	
  Gallen.	
  
	
   	
  
1988	
  –	
  2008	
   Lehrbeauftragter	
  am	
  Ostasiatischen	
  Seminar	
  der	
  Universität	
  

Zürich	
  (Bereich	
  Psychologie/Erziehung).	
  
	
   	
  
1997	
   Diplom	
  als	
  Psychotherapeut	
  am	
  C.	
  G.	
  Jung	
  Institut	
  Zürich.	
  
	
   	
  
1991	
  –	
  1997	
   Psychotherapeut	
  an	
  der	
  Klinik	
  Valens	
  und	
  am	
  Medizinischen	
  

Zentrum	
  Bad	
  Ragaz	
  (eigene	
  Praxis).	
  
	
   	
  
1997	
  –	
  1998	
   Visiting	
  Associate	
  Professor	
  an	
  der	
  Kyôto	
  Bunkyô	
  Universität.	
  

Mithilfe	
  beim	
  Aufbau	
  eines	
  Psychotherapie-­‐Zentrums.	
  
	
   	
  
1998	
  –	
  1999	
   Visiting	
  Associate	
  Professor	
  am	
  International	
  Research	
  Center	
  for	
  

Japanese	
  Studies	
  in	
  Kyôto.	
  
	
   	
  
1999	
   Rückkehr	
  in	
  die	
  Schweiz.	
  
	
   	
  
1999	
  –	
  2004	
   Leitender	
  Psychotherapeut	
  an	
  der	
  TSH	
  Höhenklinik	
  Davos.	
  

Aufbau	
  einer	
  eigenen	
  Praxis	
  in	
  Bad	
  Ragaz.	
  
	
   	
  
seit	
  März	
  2004	
   voll	
  in	
  eigener	
  Praxis	
  in	
  Bad	
  Ragaz	
  und	
  Zürich.	
  
	
   	
  
2008	
   Lehranalytiker	
  am	
  ISAP	
  International	
  School	
  for	
  Analytical	
  

Psychology,	
  Zurich.	
  
	
   	
  
2014	
   Akkreditierter	
  Psychoanalytiker	
  am	
  C.G.	
  Jung-­‐Institut	
  Zürich.	
  
	
   	
  
seit	
  1986	
   verheiratet	
  mit	
  Yôko	
  Kikuta	
  aus	
  Kyôto.	
  Vater	
  eines	
  Sohnes.	
  
	
  


